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Chtod po traumie

Z Aldong Kopkiewicz, poetka,
dramaturzka, laureatka Nagrody
Fundacji im. Koscielskich, rozmawia
Mateusz Kalinski

Mateusz Kalinski: Jak wygladala pra-
ca nad Febrg w ramach rezydencji Sce-
ny Nowej Dramaturgii? Czym w twojej
perspektywie rézni si¢ doswiadczenie
pracy pod patronatem instytucji od
pracy nieinstytucjonalnej?

Aldona Kopkiewicz: Przyjechatam do
Rzeszowa i miatam cztery tygodnie, zeby
napisaé tekst. To dos¢ szalone tempo na
napisanie dramatu, ale nie mowig tego,
by obwinia¢ Teatr im. Wandy Siemasz-
kowej. Po prostu takie sa realia finanso-
wania pracy pisarzy w Polsce i nie tylko
w Polsce. Wtasciwie dopiero teraz mam
odpowiedni dystans, by wroci¢ do tego
tekstu i zaczaé go poprawiaé. Zreszta
tempo pracy dramaturga w teatrze takze
jest zbyt szybkie. A praca nieinstytucjo-
nalna? Mozliwa tylko o tyle, o ile ma
si¢ gwarantowany dochod, inaczej jest
niestety ograniczona koniecznoscia pra-
cy zarobkowej, ktora zawsze podkopuje
proces tworczy artysty.

Wspolpracowalas w przeszlosci z Ceza-
rym Tomaszewskim, teraz, w ramach
rezydencji m.in. z rezyserka Weroni-
ka Szczawinska; co sadzisz o coraz
popularniejszym modelu $cistej wspél-
pracy dramaturzki z rezyserkg? Jak
odnosisz si¢ do tego w kontekScie twojej
innej dzialalnosci literackiej?

Po prostu zaktadam, ze teatr to nie wiersz
albo opowiadanie. Nie jestem tak przy-
wigzana do tekstow pisanych we wspot-
pracy, nie jest to tworczos¢ tak bardzo
wilasna. Teksty, ktore pisatam jako drama-
turg, powstaty tylko na potrzeby danego
spektaklu i nie majq wartosci poza nim.
Podczas rezydencji w Rzeszowie miatam
z kolei napisa¢ tekst w catosci przeze
mnie wymyslony i jedynie omawiany
w trakcie pracy z Weronika Szczawinska
i Grzegorzem Niziotkiem. Inna sprawa,
ze ze wzgledu na powszechnos¢ jedno-
razowych dramaturgii ciagle zadawatam
sobie pytanie, czy pisanie dramatu ma
w ogole jakis sens. Mato kto czyta dramat
dla przyjemnosci, natomiast rezyser i tak
dowolnie pozmienia tekst. Nie znalaztam
jednak odpowiedzi, nie wiem, jak pisac
dramat, zeby nie mie¢ poczucia pewnej
daremnosci.
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Wydaje sig, ze przedstawiasz w Febrze
historie ,,rodziny kazdej”, a nawet za-
checasz czytelnika/widza, aby przez
jej pryzmat przyjrzal si¢ wlasnym re-
lacjom rodzinnym. Czy jest to préba
uniwersalizacji problemu?

Relacje rodzinne stanowig podstawe tego,
kim jeste$my, jak si¢ zachowujemy, jakie
mamy problemy. Jest tez oczywiscie sys-
tem ekonomiczny i polityczny, ale zeby
go zmieni¢, powinnismy zaczaé od po-
znania samych siebie. Zyjemy w czasach,
gdy emocje stanowia coraz mniejsze tabu,
a terapia staje si¢ potrzeba powszechna.
Nie dlatego, ze zycie rodzinne si¢ roz-
padto i nastapil kryzys. Wtasnie bardzo
dobrze, ze nastapil kryzys tradycyjnej
rodziny, a to, ze chcemy lepiej zrozumiec¢
siebie i nasze wigzi z innymi $wiadczy
o postepie. Dlatego wtasnie rodzinne
traumy sa dzi$ tak intensywnie eksplo-
rowane przez sztuke, takze t¢ popkultu-
rowa. Warto z tej perspektywy patrze¢
rowniez na mod¢ na joge, mindfulness,
rozmaitych guru i coachoéw. To wszystko
ma shuzy¢ odnalezieniu wtasnego ,,ja”
i harmonii wewnetrznej. Niestety te po-
powe formy sa dos¢ powierzchowne,
dlatego warto znalez¢ takie drogi rozwo-
ju, w ktérych rzeczywiscie odbywa sig
praca nad transformacja ,,ja”, a nie tylko
aplikacja chwilowej ulgi. I tu z pomoca
przychodza nie tylko psychologowie,
lecz takze artys$ci — co nie znaczy, ze ar-
ty$ci maja przektadac terapi¢ na sztuke.
Artysci maja swoje sposoby, by budzi¢
inne mozliwosci zycia.

Wyeczytalem w dramacie zbyt duza do
przeskoczenia roznice¢ pokoleniowa,
ktora zdaje si¢ uniemozliwia¢ rodzicom
szczerg relacje z ich dzie¢mi. Jakie we-
dlug ciebie moga by¢ przyczyny tego

oddalenia migdzy dzie¢mi a rodzicami?
Wydaje mi si¢, ze pokolenie naszych
rodzicéw tworza ludzie, ktorzy nie wy-
konali prawie zadnej psychologicznej
pracy nad soba. Nie mieli czasu, nie mieli
wiedzy, nie widzg tez potrzeby, by kwe-
stionowac siebie. To moze by¢ zreszta nie
tylko kwestia pokoleniowa, bo wtasnie
w mitosci jesteSmy szczegolnie narazeni
na przemoc i wtadze, a takze komplek-
sy, rany i niemoznosci drugiej osoby. Te
uczucia sa bardzo ztozone, lecz zwykle
wypierane, skoro kazdy ostatecznie wal-
czy o dobry obraz samego siebie. Poza
tym nie trzeba mitosci, by zaktada¢ rodzi-
ne; dla wielu zreszta posiadanie rodziny
jest wazniejsze od whasnych uczué.

Wydaje si¢, Ze mozna wpisaé Febre
w dluga tradycje tekstow dotykaja-
cych w rézny sposéb tematu nudy czy
zatracenia przez podmiot zwigzku
z otaczajacym go Swiatem i ludZmi,
w zapowiedzi rezydencji nawigzala$
tez do Fedry Corneille’a. Ktore tropy
literackie interesuja ci¢ najbardziej?

Nawiazanie do Fedry jest luzne, Fedra
zainteresowata mnie jednak tym, jak cata
jest namigtnoscia, jak ten dramat rozgry-
wa si¢ wokot mozliwosci wyrazania emo-
cji. Febra to wlasciwie przeciwienstwo
takiej dynamiki, matka wydaje si¢ cat-
kowicie pozbawiona wnetrza. Podobnie
oddzielone od uczu¢ sa tez jej dzieci, lecz
one nie sg juz w stanie tego wytrzymac,
ich ciata upominaja si¢ 0 zmiang. Wlasnie
w tym kryzysie spotykamy Anng i Tade-
usza. Motyw nudy nie ma tu juz roman-
tycznych i modernistycznych sensow, jest
raczej chtodem po traumie, zapomniang
rana, ktora nie pozwala zaangazowac sie
w zycie, i wtedy wlasnie wszystko staje
si¢ nudne.



